Taca de Portugal 2023

Elite — Junior — Cadete - Infantil

Masculino e Feminino

28 Setembro a 01 Outubro — Sintra

1 ) |
& \)
i

INFANTIL
CADETE
JUNIOR
ELITE M/F

SINTRA.

29 SETEMBRO -1 CUTUBRO

o

<

S [pp) s 0 R

i e § w2 ‘9

] ﬂg I WBC

e A Federacdo Portuguesa de Boxe reserva o direito de atualizar este Handbook caso seja necessario.
e Handbook em conformidade com as Regras e Regulamentos IBA.



Caros associados,

Certos de que todos estdo conscientes das dificuldades encontradas para a marcagdao da data da taga de Portugal, bem
como das restantes provas, em virtude de ndo existir na Federagdo uma programacdo atempada, estruturada e
sistematizada, procuramos fazer o enquadramento possivel em fungdo da recente marcagdo dos uUltimos apuramentos

olimpicos.

A primeira Eliminatéria Mundial Olimpica de Boxe sera realizada no norte da Italia, em Busto Arsizio, perto de Mildo,

entre 29 de fevereiro e 12 de marco de 2024. Ao todo estardo em disputa, 49 vagas (21 femininos e 28 masculinos).

A segunda Eliminatéria Mundial de Boxe Olimpico sera transferida para a capital da Tailandia, Bangkok, e sera disputada
entre 23 de maio e 3 de junho de 2024. As restantes 51 vagas serdo repartidas entre as seis categorias de peso feminino

e sete masculinos.

Assim, espero que o bom senso e o sentido de responsabilidade nos possam permitir atingir os objectivos para os quais
os clubes, treinadores e atletas tanto lutaram ao longo dos Ultimos anos, nesta que é uma construgdao coletiva, na qual,

estou certo, todos se reveém!

Relembro que foi solicitado as Associa¢cdes no dia 22 de agosto, que divulgassem por todos os seus associados, da
realizacdo da Taca de Portugal, nos préximos dias 29, 30 de setembro e 1 de outubro, em Sintra, o que julgamos ter

sido feito em tempo, certos da responsabilidade que todos assumimos

“Alertamos ainda, que esta prova ird contar para elaborag¢éo de ranqueamento dos atletas tendo em vista néGo sé a

constituicdo da Sele¢do Nacional, bem como dos apuramentos ainda possiveis para a proxima Olimpiada.”

A informagdo complementar bem como os formuladrios de inscricdo online encontram-se disponiveis no endereco

https://forms.gle/F2 MBRxRkYfTcV1pl6

Mais se comunica que ainda esta semana serd enviada mais informacdo que se entenda relevante para o normal

funcionamento da prova.

Gratos pela atencgdo

A Federacdo Portuguesa de Boxe


https://forms.gle/F2MBRxRkYfTcV1p16
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1. ORGANIZAGAO E CONTACTOS

A Federacao Portuguesa de Boxe, filiada na EUBC e IBA é responsdvel pela organizacdo e gestao da Taca de Portugal

em todos os escaldes etdrios e em ambos os géneros.

Tema Email e/ou Responsavel

Organizagdo: Federagdo Portuguesa de Boxe Email: fpboxel914@gmail.com

Registo na Prova (Clubes, Atletas e Treinadores) https://forms.gle/F2MBRxRkYfTcV1pl6
Alojamento Email: escoladeboxejf@gmail.com
Supervisor Competicao A designar

Supervisor de Arbitragem A designar

Supervisor Médico A designar

Responsavel pela Comunicacdo Interna e Externa Email: fpboxel1914@gmail.com

2. FORMATO, REGISTO E ELEGIBILIDADE NA PROVA

Formato

A Taca de Portugal serd executada segundo os Regulamentos e Regras IBA, nos escalGes de Infantil, Cadete,
Junior e Elite em Masculino e Feminino.

A Prova sera realizada em 3 dias, num maximo de 8 atletas por categoria, num sistema de competicdo -
eliminacdo direta a primeira derrota.

A Taca de Portugal sera a primeira prova que contara para o Ranking Nacional, neste evento ndo havera
cabecas de série.

A Regra de Revisdo de Combate (Regra Técnica e de Competicdo da IBA n2 20) ndo serd aplicada.

O sorteio oficial sera conduzido pelo operador do Sistema SwissTiming da IBA.

Serdo utilizados dois ringues até a fase semifinal.

A Prova sera realizada por Oficiais Técnicos, Arbitros e Juizes Nacionais, todos certificados pela FPB e

representativos de todas as AssociagGes Regionais.

Os Treinadores e os Atletas s6 podem estar na area de jogo (FOP) na altura que competem.
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Registo

e Inscricdes até as 00.00 de dia 18 de setembro 2023

e Ainscricdo é efetuada online através do Google Forms no endereco: https://forms.gle/F2MBRxRkYfTcV1pl16

Elegibilidade

A Taga de Portugal destina-se a:

e Atletas das categorias:

Elite, (19 a 40 anos) nascidos entre 2004 e 1983
Junior, (17 e 18 anos) nascidos entre 2005 e 2006
Cadete, (15 e 16 anos) nascidos entre 2007 e 2008

Infantil, 13 e 14 anos) nascidos entre 2009 e 2010

e Atletas Masculinos e Femininos.

e Atletas com nacionalidade Portuguesa ou Estrangeira.

e Atletas inscritos nas Associa¢des Regionais e Federagdao Nacional.

e Atletas com 5 ou mais combates realizados em Boxe ou outras modalidades de combate no escaldo Elite e
com 1 ou mais combates realizados nos escaldes de Formacao.

e Atletas de boxe olimpico (AOB).

e A competicdo ndo aceitara atletas de boxe profissional.

e Podem competir atletas amadores ou profissionais de outras modalidades de combate.

e Cada clube podera apenas inscrever um atleta por categoria.

LOCAL DA PROVA

e Pavilhdo Desportivo: Pavilhdo Municipal Serra das Minas.
e Morada: Rua Plutdo 29, Rinchoa, Portugal.

e Coordenadas do Pavilh3o: https://g.co/Kgs/aSretL

e Pesagens e Inspe¢do Médica: Na sala do Pavilhao Desportivo.
e Area de Jogo (FOP) sem publico e comitivas desportivas, sé ocupado pelos dirigentes FPB, staff apoio.
e Zona de aquecimento: Balnedrios.

e Balnedrios: 3 no total, 1 para canto vermelho, 1 para canto azul e 1 para Arbitragem.
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Fotos:

Vista Exterior Vista Interior — Area de Jogo (FOP)

Sala de Acreditacdo, Sorteio, Reunido Técnica, Pesagens Bancada para o publico

4. ACREDITAGAO, REUNIAO TECNICA E SORTEIO

Acreditacio

A Acreditacdo poderd ser feita presencialmente na quinta-feira dia 28 setembro, entre as 18h00 e as 20h00,

no Local da Prova, ou via email até as 20h00.

Documentos necessarios:

e Caderneta Desportiva;
e Cartdo do cidaddo, passaporte ou titulo de residéncia;
¢ Declaragdo de ndo gravidez para atletas do género feminino.

¢ Nado serdo aceites atletas que nao se apresentem dentro do horario fixado.



Reunido Técnica e Sorteio

A Reunido técnica e o Sorteio poderdo ser feitas presencialmente na quinta-feira dia 28 setembro, entre
as 20h00 e as 21h00, no local da Prova, ou acompanhada via online.

A Reunido técnica é exclusiva a dirigentes e treinadores.

A Reunido técnica é importantissima para todas as Equipas participantes, pois serd nesse momento que
serdo explicadas as regras e regulamentos de prova que vao ser aplicadas.

O Sorteio sera feito pelo sistema SwissTiming da IBA apds a Reunido Técnica.

Apods finalizado o Sorteio ndo sera possivel qualquer correcdo ao quadro de competicdo.

PESAGEM, ESCALOES, CATEGORIAS E TOLERANCIAS DE PESO

Pesagem

Os Atletas necessitam de levar a caderneta desportiva e o seu documento de identificagdo para a pesagem
No local da pesagem existira um espaco destinado a pré-pesagem, com uma balanca eletrdnica
devidamente calibrada.

A pesagem serd realizada pela Federagdo Portuguesa de Boxe.

Na pesagem sé poderdo estar presentes os oficiais responsaveis pela pesagem, os delegados das
associacles e os atletas. Ndo serd permitida a presenca de qualquer outro elemento.

A pesagem feminina deverd ser feita em local separado e por um elemento responsavel do mesmo género.
Os atletas masculinos pesam-se em calgdes de banho ou roupa interior.

As atletas femininas pesam-se em calgOes e top.

O peso do atleta deve estar entre o peso minimo e maximo da sua categoria.

O peso registado na Inscricdo decide a categoria de peso do atleta para toda a competicao.

Se um atleta exceder o limite de peso maximo na pesagem didria, esse atleta ndo poderd continuar na
competigao.

Cada atleta so6 podera pesar na balanca oficial uma vez.

Nao existe tolerancia de peso no Escaldo Junior e Elite.

Existe tolerancia de peso nos EscalGes de formacdo: Infantil e Cadete podem ter mais 500 gramas (0,5 kg)
Barbas e bigodes sdo permitidos.

N3o é permitida a utiliza¢do de piercings nem acessérios para o corpo durante o combate.



Escaloes, Categorias e Tolerdncias de Peso

Escaldo Etario

Data Nascimento

Género

Duragao Assaltos

Categorias Peso

Tolerancia

Infantil

20009 - 2010

Masculino

Feminino

3x1°30”

28 -30kg, -32kg, -34kg, -35,5kg, 37kg,
-38,5kg, -40kg, -41,5kg, -43kg, -
44,5kg, -46kg, -48kg, -50kg, -52kg, -
54kg, -56kg, -59kg, -62kg, -65kg, -
68kg, -72kg, -76kg, -80kg, -90kg, -
105kg

27-29kg, -31kg, -33kg, -36kg, -39kg, -
42kg, -45kg, -48kg, -51kg, -54kg, -
57kg, -60kg, -63kg, -67kg, -70kg

500

gramas

Cadete

2007 - 2008

Masculino

Feminino

3x2°

34-36kg, -38kg, -40kg, -42kg, -44kg, -
46kg, -48kg, -50kg, -52kg, -54kg, -
57kg, -60kg, -63kg, -66kg, -70kg, -
75kg, -80kg, +80kg

500

gramas

Janior

2005 - 2006

Masculino

Feminino

3x3

45-48kg, -51kg, -54kg, -57kg, -60kg, -
63.5kg, -67kg, -71kg, -75kg, -80kg, -
86kg, -92kg, +92kg

45-48kg, -50kg, -52kg, -54kg, -57kg, -
60kg, -63kg, -66kg, -70kg, -75kg, -
81kg, +81kg

Sem

tolerancia

Elite

2004 - 1983

Masculino

Feminino

3x3

45-48kg, -51kg, -54kg, -57kg, -60kg, -
63.5kg, -67kg, -71kg, -75kg, -80kg, -
86kg, -92kg, +92kg

45-48kg, -50kg, -52kg, -54kg, -57kg, -
60kg, -63kg, -66kg, -70kg, -75kg, -
81kg, +81kg

Sem

tolerancia




6. CALENDARIO DA PROVA

Data Hora Programacao
28 setembro 18.00 — 20.00 | Acreditagdo
Quinta-feira 20.00 —21.00 | Reunido Técnica e Sorteio
08.00 —10.00 | Pesagem
29 setembro
16.00 —18.00 | Quartos Final EscalGes de Formacao
Sexta-feira
19.00 —21.00 | Quartos Final Elite
08.00 —10.00 | Pesagem
30 setembro
16.00 — 18.00 | Meia Final Escaldes de Formagao
Sdbado
19.00 —21.00 Meia Final Elite
08.00 —10.00 Pesagem
01 outubro
16.00 —20.00 Finais
Domingo
20.00 —21.00 Entrega de Prémios

7. ALOJAMENTO, TRANSPORTES E ALIMENTAGAO

Alojamento

e Fica a cargo de cada Clube:

Hotel Ibis (alojamento préximo do evento)
Pousada da Juventude de Sintra (alojamento préximo do evento)

Quartel Comandos da Carregueira (marca¢do por email: escoladeboxejf@gmail.com )

Saco-Cama na Escola Boxe Jodo Faleiro (marcagdo por email: escoladeboxejf@ gmail.com )

Transportes e Alimentacdo

e Fica a cargo de cada Clube
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REGRAS DA PROVA

Protecdes

As Atletas Femininas sdo obrigadas a usar touca no cabelo.

O uso de protetor de dentes é obrigatdrio, ndo se pode utilizar protetor total ou parcialmente vermelho.
Nos combates masculinos, os atletas tém de usar protecdo genital. Os protetores ndo podem poder cobrir
além da area permitida.

Nos combates femininos, as atletas podem utilizar protetor de peito e/ou genital.

Equipamento de Combate

Os atletas utilizam luvas e capacetes de protecao vermelhos e azuis, exceto os atletas Elite Masculinos, de
acordo com o respetivo canto.

As luvas e os capacetes de prote¢ao sao fornecidos pela entidade organizadora. Caso o atleta possua o seu
préprio capacete, desde que respeite as regras fixadas pela IBA e a cor do canto em que vai combater, ser-
Ihe-4 permitida a sua utilizagdo.

Os atletas devem colocar as luvas antes de subirem ao ringue e colocar os capacetes apds a entrada no
ringue.

As luvas e os capacetes devem ser retirados imediatamente apds o término do combate e antes do anuncio

da decisdo

Ligaduras

Ligaduras deverao ser de algoddo eldstico, com fecho de velcro.

Nao deverao ter mais de 4,5 metros, menos de 2,5 metros e devem ter 5,7 cm de largura.

N3o se pode utilizar ligadura profissional.

As ligaduras NAO s3o retiradas apds o término do combate e sdo verificadas pelo arbitro no final do

combate.

Equipamento competicdo do Atleta

Os atletas devem usar camisola e cal¢des vermelhos ou azuis de acordo com o respetivo canto.

O vestuario pode ainda ser de cores do seu clube e com inscrigdo do(s) nome(s) do(s) mesmo(s), bem como,
um emblema.

Quando os calgdes e as camisolas sdao da mesma cor, a linha da cintura deve encontrar-se claramente

marcada por uma banda de cor branca entre 8 e 10 cm de altura.



Treinadores (Segundos)

e Apenas treinadores certificados pela IBA e/ou pela Federacdo Portuguesa de Boxe podem trabalhar como
segundos nas competicbes sob asupervisdo da Federacdo Portuguesa de Boxe.

e (ada pugilista tem direito a ser acompanhado no ringue por até trés (3) segundos. No entanto, apenas dois
(2) segundos podem subir a plataforma do ringue e apenas um (1) pode entrar no ringue.

e Os Segundos devem deixar o ringue e a plataforma antes do inicio de cada assalto, e devem remover
assentos, toalhas, baldes, etc., da plataforma do ringue.

e (Os Segundos devem ter uma toalha para o pugilista durante o combate.

e Um Segundo pode indicar o abandono do pugilista atirando a toalha para dentro do ringue quando este é
considerado inapto ou incapaz de continuar o combate, exceto quando o Arbitro estd em contagem.

e Os Segundos podem comunicar com os seus Atletas durante o combate, mas estdo proibidos de
levantarem-se dos bancos e entrar dentro do ringue antes e apds término do combate.

e OsSegundos n3o se podem levantar e/ou encorajar ou incitar espectadores com palavras ou sinais durante
o combate.

e OsSegundos ndo estdo autorizados a tocar e/ou bater no ringue, gritar ou perturbar a competicio.

e O segundo deverd manter-se na area a si designada, durante o combate.

e Os Segundos ndo estdo autorizados a gritar ou discutir com qualquer supervisor da prova durante ou apds

combate.

Sistema de Pontuacdo

e Serdo utilizados os sistemas de Pontua¢do SwissTiming IBA para pontuacdo dos juizes.
e No final de cada assalto é mostrada aos Treinadores e Publico a pontuagao parcial nos ecras de apoio.
e Na mesa central, é registada toda a informac¢do alusiva aos combates realizados no sistema SwissTiming IBA.

e Serd atribuida a decisdo no final do combate e mostrada ao Publico.

Apoio Médico

e A Federacdo Portuguesa de Boxe providenciara apoio médico e primeiros socorros durante o evento.
e Estardo presentes 2 médicos na Inspecdo médica na altura das Pesagens.
e Estardo presentes 3 médicos nos combates, 1 para cada Ringue e outro para revisao médica apds combate

e/ou para tratar alguma lesdo derivada do combate.



9. PREMIOS INDIVIDUAIS E COLETIVOS

e Serdo distribuidas medalhas aos 4 primeiros atletas de cada categoria de peso (1 Ouro, 1 Prata, 2 Bronze).

N3o serd entregue medalha ou prémio a atletas que ndo tenham combatido.

Serdo entregues Tacas as melhores equipas por Escaldo etario e género.

e Serd entregue uma Taca a melhor equipa em absoluto (mais campedes em todos os escalGes e géneros).

Caso duas ou mais equipas obtenham a mesma pontuacdo, serdo classificados de acordo com os seguintes

critérios:

o Equipa que detém mais Campedes.

o Equipa que detém mais Vice-campedes.

o Equipa que possui mais Semifinalistas.

o Equipa que apresenta mais atletas na competicdo.

o Equipa com menor idade média.

10. OMISSOES

Omissoes

e A prova Taca de Portugal, rege-se pelo seu proprio regulamento e de acordo com as regras estabelecidas

pela IBA. Qualquer situagao omissa devera ser regulada pelo Regulamento Técnico da IBA.



